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Wir sind fir Sie da.
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Wir stehen zu unserer Aufgabe.
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Heimleitung: Ingrid & Bernhard Antoniol Pflegedienstleitung: Marcella Antoniol
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Willkommmen bei uns daheim! Den Mittelpunkt unserer Arbeit stellen die
Menschen in unserem Hause dar und uns ist die

Wir haben uns zum Ziel gesetzt unsere Pflege damit verbundene Verantwortung bewusst.

im ganzheitlichen Sinne durchzufihren.

Dies umfasst nicht nur die Pflege der Wir dirfen Ihnen nun einen kurzen Einblick

korperlichen Bedirfnisse, sondern wir in unser Haus und unsere Arbeit geben.

sehen den Menschen als Ganzes.

Familie Antoniol mit Team
Wir betreuen hier Korper, Geist und Seele,
da der Mensch nur unter Zusammenwirkung
aller Teilbereiche ein harmonisches und
glickliches Leben fihren kann.

Gemald unserem Leitsatz

~Wir pflegen so, wie wir selbst

gepflegt werden wollen"
bewerkstelligen wir unseren Tagesablauf.

2 Der Mensch im Mittelpunkt.



Sich in unserem Haus zuhause fuhlen.
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Merkmale unseres Hauses

Besonderen Wert bei Errichtung unseres Hauses
haben wir darauf gelegt, dass wir eine familiare
und heimelige Atmosphare erreichen.

Direkter Zugang zur Terrasse von allen Zimmern
Grof3eTerrasse

Gesamter Heimbereich rollstuhlgerecht
Keine Stufen oder sonstige Barrieren
Grof3er parkdhnlicher Garten
Gemiisegarten fir alle

SatTV

Telefonanschluss, Fernseher bei jedem Bett
Kachelofen

Pflegebad

Modernste Rufanlage

Alle Betten elektronisch verstellbar

Zwei Aufenthaltsrdume

Kapelle

Merkmale unseres Hauses. 3



Beruf kommt von Berufung.

Miteinander aktiv leben | Beispiel: Ste
. N

Wichtig fir unsere Bewohnerlnnen

Freie Arztwahl

In Altenpflege und Betreuung geschultes Personal
Gottesdienste im Heimbereich
Familienfeierlichkeiten und Jubilden kénnen direkt
bei uns mit den Angehérigen abgehalten werden
Pflege nach dem Grundsatz

der ganzheitlichen Pflege

Ausfliige

Keine Beschrdnkung bei Besuchszeiten

Tiere im Heim

Auch Kurz- und Ubergangspflege

24 Stunden Pflege und Betreuung

Bei Bedarf: Physiotherapie, Massage, Pedikdre...
Familicre Atmosphdre (nur 22 Bewohnerinnen) —
.Jeder kennt jeden”

4 Wir stehen zu unserer Aufgabe.



Ruhen und schlafen nach Bedarf

Aufstehen individuell verschieden

Kein ,,muss” bei Aktivitdten

Wir achten die Eigenheit unserer Bewohnerlnnen
Wir akzeptieren auch ein ,,Nein”

lhr Zimmer ist Ihr Privatbereich

Wir legen viel Wert auf die Selbstbestimmung
unserer Bewohnerlnnen.

Darunter verstehen wir, die personliche Freiheit
und Wirde jedes einzelnen Menschen

zu respektieren.

Nur dadurch ist Lebensqualitdt und eine
Pflege im Sinne der Ganzheitlichkeit mdglich.

Selbstbestimmung

>

,Die Freiheit des Menschen
liegt nicht darin,

dass er tun kann, was er will,
sondern dass er nicht tun muss,
was er nicht will"

Jean - Jacques Rousseau

Wir stehen zu unserer Aufgabe. 5



Lieblingsspeise mal selber kochen?
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Essen halt, wie wir wissen,
Leib und Seele zusammen.

Darum legen wir Wert auf ausgewogene und
ausreichende Mahlzeiten.

Die Moglichkeit Winsche zu deponieren —die wir
auch erfillen —ist dadurch gewahrleistet,
dass wir in unserem Hause auch selbst kochen.

Auch wird die Maglichkeit oft genutzt selbst zu
kochen oder zu backen.

Besonders gerne wird den alt eingesessenen
Brauchen wie z. B. Kekse backen oder Ostereier
farben nachgegangen.

Dies alles ist in unserer Kiche maglich,
die jederzeit und rund um die Uhr
fur alle Bewohnerlnnen zuganglich ist.

Standard ist bei uns Frihstick, Vormittagsjause,
Mittagessen, Nachmittagsjause und Abendessen.

Dabei vergessen wir naturlich auch nicht, auf Diaten
oder auf spezielle Ernahrungsumstande zu achten.

In unserer ,kleinen Familie" konnen diese Dinge
noch bericksichtigt werden.

6 Es gibt nichts Besseres, als etwas Gutes.



Die Zeichen der Zeit zu deuten und auf die
Bedurfnisse von pflegenden Angehdrigen
einzugehen, das ist uns ein wichtiges Anliegen!

Pflegende Angehorige erbringen eine enorme
Leistung in unserer Gesellschaft.

Pflege zu Hause bedeutet 24 Stunden am Tag
da zu sein — 365 Tage im Jahr!

Vergessen Sie dabei aber nicht auf sich selbst zu
achten, so dass auch noch Zeit fir Ihre Familie und
lhre Freunde bleibt.

Doch woher die Zeit nehmen?

Durch Gesprache mit pflegenden Angehdrigen

ist uns bewusst geworden, dass es hier zu
handeln gilt.

Mehr Freizeit fir Sie.
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Einmal Zeit fur sich selbst haben.
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Wir haben spezielle Angebote fiir Sie entwickelt:

Kurzzeitpflege

Ubergangspflege
Urlaubsgdste

Wir bieten Ihnen die voribergehende Pflege fir Ihre
Angehdrigen an —und Sie machen beruhigt Urlaub
oder nehmen sich ein paar Tage frei.

Tanken Sie Energie !

Individuelle Beratung fir Sie und Ihre Familie,
sowie Uber lhre gesetzlichen Rechte als
pflegende/r Angehorige/r, erhalten Sie
kostenlos bei uns unter

0664 /11 27 191 oder

0664 /65 80 381.



Senioren- und Pflegeheim

Ziegelstral3e 35
8720 Knittelfeld

Tel: 03512/40175 - 0
Fax: 03512/401754
e-Mail: office@antoniol.at

Mobil: 0664/1127191 oder 0664/6580381

Besuchen Sie unsere Website:
www.antoniol.at

Anfahrtsplan

So finden Sie uns.

Qualitatszertifikat

Als eines der wenigen
Pflegeheime in Osterreich
wurde uns vom TUV Nord das
Qualitatszertifikat verliehen
und wir unterziehen uns
freiwillig laufend externen
Uberprifungen um sicher zu
stellen, dass die Qualitat in
unserem Haus standig
verbessert wird.
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Abfahrt
Knittelfeld - Ost

St. Michiae 156 (S36 |

OKnittelfeld
Judenburg

Graz
7 Hautzenbichl
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